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1.1 Remisidn a EPS
1.2 Continuar manejo médico
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CERTIFICADO DE APTITUD

PACIENTE: WILLIAM DAVID PEREZ QUINTERO
TIPO IDENTIRCACION:

cc NUMERO IDENTIFICACION: 1057602548

EMPRESA CONTRATANTE: INDEPENDIENTE
CARGO DESEMPERAR: INGENIERO INDUSTRIAL

JORNADA TRABAJO: Diumo
CONCEPTO MEDICO DE APTITUD

1. RECOMENDACIONES GENERALES
1.3 Completar esquema vacunacién
1.4, Inicio o continuar actividad fisica

1.5. Suspender tabaquismo
1.6. Reducir consumo de aicohol

2. RECOMENDACIONES OCUPACIONALES

2.1. Calficacién de onigen oo pord sy b X 27.Pausas activas
22 Recomendaciones para el manejo de 25 de.olunmdiprotoecuén .
cagas X personal : 28 Uoédewnwénwwfi
23 Seguimiento por ARL X 26 Pmsorvonbmlcui

%RESTRK:C!ONES

31. Trabgo en altiras > 1. 5mts
32 Trabayo en altitudes > 2.500 mts
33 Trabayos en ambientes hiperbancos

4. CONCEPTO MEDICO
Tipo Examen: _X_Ingreso ___ Penddico ___ 7'm Poﬂl’mpaudad CanbaoCm
X Apto para el capo g Aptopnmoenamns_ Rmmmutmmuborﬂ
Apto con restricciones temporales (ver ’ 5 y
= ) Apto para trabajo eléctrico RM m \doracnén
Apto con resincciones permanentes (ver Z
) Apto para trabajo en temperaturas extremas Satisfactorio
Apiazado Apto para trabajo en espacios confinados Enfermedades de ongen comudn
Anommw“aﬁrnm Apto para conduccién de vehiculos
8. EXAHENQ REALIZADOS
Examen Fisico Rx Térax Perfil Lipidico TSH
Examen Fisico con Enfasis .
X Osteomuscul mWMMNSM me Serologia
Audiometria Cuadro Hemético Perfil Renal Acido Urico
X Optometria Glicemia Frotis Sangre Periférica Ym_\injo Drogas
Espirometria Electrocardiograma Homoduiﬁcaqon Alcohol
Visiometria Parcial de Orina Esp«mogr-nu Colmtorua

34 Tmbqos en tempera!uq I?qn
3.5. Trabajo en tompenunarann
|38 Trabajos con riesgo elédﬁco

38 Pncondtméndawhm
39 ana.cmdwmm

6. OBSERVACIONES Y/O REOOI!NDACIONES

FECHA NACIMIENTO: 28/01/1997

37 Trwqoonnpadotcmfnm

CONTACTOS
sogamoso@cruzrojacolombiana

Calle 11NB8-47
Sogamoso (Boyacs)

GENERO: Mascufiro
EDAD: 23 af'o(s) 25 dials)

FECHA: 22/01/2028
X Ninguna
1.7. Control de peso y nutricién
18 Orras
Ninguns

X 29 Uso diario de blogueador solar

210. Otres

X No Apiica
3.10. Cargas
3.15.\)*
312 Otros

Tr&qon Especiales

Spnwmbnpca.mwmm
Sin diagnéstico de enfermedad laboral
MM&MM
calificacién de ongen EPS / ARL

Secuela de accidents de trabajo /
enfermedad laboral

Frotis Faringeo

KOH Ufias

Coprolégico

Baciloscopia

Enh.:idnr Neuropsicolégica
Otro

HIGIENE ERGONOMICA, USO ESTRICTO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL, PROMOCION DE PAUSAS ACTIVAS. - MEDIDAS DE AUTOCUIDADO E HIGIENE DE MANOS -

ALIMENTACION BAJA GRASAS,

REPOSO AUDITIVO FUERA DE LA JORNADA LABORAL

S Y CARBOHIDRATOS, AUMENTAR CONSUMO DE VERDURAS. CONTROL AUDITIVO ANUAL USO ESTRICTO EPPA EN EXPOSICION A RUIDO

Este conceplo mbdico s¢ emile basado en los dela eidiadehoyyenls por el
de haber s y pudnmwu-wmammamuummumm-mau
FUNCIONARIO RESPONSABLE: PACIENTE:

J«i"\-nﬁo VQOU‘\I\&)&-V\‘-.

Qe S7.rAN0T & B

Roqum Profesional: 52049902
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WILLIAM DAVID PEREZ QUINTERO
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